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リブ編みのシンプルハンドウォーマー 
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■使用糸…フォグ 

(ウィスター毛糸) 

■使用針…かぎ針 7号 

■使用量…約 2 玉 
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■ 編み方 

① 鎖編み 35 目で作り目し、手首側の 12 目は細編みの畝編み、残り 23 目は奇数段は中長編み・偶数段は細編

みで編みます。 

 

② 15 段目で親指用の穴を編みます。 

 

③ 30 段編んだら、最終段と作り目を引き抜き編みでとじ、そのまま糸を切らずに縁編みを 1 段編みます。 

 

④ 親指部分を細編みで 3 段編んで完成です。 

 

目数・段数とも特に決まりはありませんので、サイズ変更はご自由に！ 

親指の位置は実際に手に当てながら決めていただくと間違いないと思います＾＾ 

 

それと、この編み方、たぶん細編みと中長編みを途中から編んでるせいだと思いますが、どんどん編み地が歪ん

できます＾＾； 

編み地の状態の時はボツかなぁと思ったのですが、引き抜きでとじて、手にはめてみたら、意外に歪みが気にな

らず、逆に手にフィットする感じがしたので、一応、編み図は公開しますが、 

もしどうしても歪みが気になるという方がいましたら、その時は、中長編みを編まず、全て細編みで編んでくだ

さい。 

 

全て細編みで編まれる際は段数調節もしてくださいね＾＾ 

  

 

※ 編み図は次のページにあります。 
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■ 編み図 

 


