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玉編みの大人用ハンドウォーマー 
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■使用糸…ラーラ 

(毛糸 zakka ストアーズ) 

■使用針…かぎ針 8号 

■使用量…約 2玉 
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■ 編み方 

① 鎖編み 24目で作り目し、1目目に引き抜いて輪にします。玉編みの模様編みで 5段編みます。 

 

② 続けて、親指部分で増し目しながら、模様編みで 10段目まで編みます。 

 

③ 親指の増し目した部分は飛ばして、模様編みで 13 段目まで編み、縁編みとして長編み 1 段編み、糸を切り

ます。 

 

④ 作り目側に長編み 2段編み、親指の編み終わりにも長編み 1段編んで完成です。 

 

一模様 4目です。 

サイズを変える際は、最初の作り目を 4の倍数にしてください。 

 

 

編み図は次のページにあります。 
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■ 編み図 

 


