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縄編みのプルオーバー 

* - * - * - * - * - * - * - * - * - * - * - * - * - * - * - * - * - * - * - * - * - * - * - * 

■使用糸…ひつじのおさんぽ 

   （毛糸 zakka ストアーズ） 

■使用針…棒針 6号、10号 

■使用量…約 1.5 玉 

■その他の材料… 

  直径 1.8 ㎝のボタン 2 個 

 

■ゲージ：10cm 四方   

縄編み：30 目×26.5 段 

 ゴム編み：26 目×30 段 

 メリヤス編み：18 目×26 段 
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■ 編み方 

① 身頃を編みます。指でかける作り目で 59 目作り、8 号棒針で、奇数段の表目だけねじり目をした 1 目ゴム

編みを 8 段編みます。棒針を 10 号に変え、70 目に増し目して縄編みを 16 段編んだら糸を切り、別糸などに目

を移し休ませておきます。 

前身頃と後身頃、まったく同じものを 1 枚ずつ編みます。 

 

② 袖を編みます。指でかける作り目で 39 目作り、8 号棒針で、奇数段の表目だけねじり目をした 1 目ゴム編

みを 6 段編みます。棒針を 10 号に変え、33 目に減らし目してメリヤス編みを 4 段編んだら糸を切り、別糸など

に目を移し休ませておきます。 

2 枚同じものを編みます。 

 

③ ヨークを棒針 10 号で編んでいきます。 

後ろ身頃は右側を 30 目、左側を 40 目の 2 つに分けて棒針に移し、40 目の方から編み始めます。 
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後ろ身頃の左側 40 目を編み図の通りに減らし目しながら編んだら、続けて袖→前身頃→袖と編んでいき、続け

て残っている後身頃の 30 目を編みます。編み終わりにボタンを縫い付けるタブ分として巻き増し目で 5 目増や

します。 

前後身頃と袖のそれぞれ両端で奇数段だけ減らし目しながら 16 段編みます。 

 

④ 棒針を 8 号に変えて、首回りのゴム編みを編みます。ヨークの最終段が 138 目になっているはずなので、両

端のガーター編み部分は減らし目せず、編み図の通りに 2 目一度 2 回と 1 目を繰り返し編み、63 目に減らしま

す。 

1 目ゴム編みで 6 段編んだら、最後は伏せ止めをして糸始末をします。 

 

⑤ タブ部分は、ガーター編み 5 目分を 2 枚重ねて裏から縫い留めます。 

 

 

⑥ ボタンを縫い付けて完成です。 

 

 

※ 編み図は次のページにあります。 
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■ サイズ図 
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■ 編み図 

 


