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陽だまりの花栞 
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■使用糸：草木染めスーパーウォッシュソック「杏色」 

■使用かぎ針：5/0号 

■使用量：約 1ｇ 
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【この編み図はこちらの糸を使用しています。】 

 

エクストラファインメリノ 85％にナイロンが入っ

たソックヤーン。 

メリノウールの中でもより繊維が細いエクストラフ

ァインメリノは、手触りが柔らかく滑らかな質感。 

チクチクは感じ方に個人差が大きいですが、首回り

にも使えるぐらいの柔らかさで、ほとんどチクチク

は感じませんでした。 

 

防縮加工を施したエキストラインメリノを、「イン

ド茜」で染めた、完熟した杏の実のような、ぬくも

りあふれる「杏色」の糸です。 

 

ピンクよりも甘すぎず、オレンジよりも肌に寄り添

う… 

見ているだけで心がポカポカしてくるような、可愛

らしい綺麗な色味に染め上がりました。 

 

糸の詳細や在庫確認はコチラ↓ 

【草木染め糸】スーパーウォッシュソック（杏 色） | 手編み雑貨の編み図＆キット ATELIER *mati* 

 

https://shop.atelier-mati.com/items/130317047
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■ 作り方 

① わの作り目をして、細編み 5 目編み入れます。 

 

② 鎖 5 目編んで引き抜き編みをするのを繰り返します。 

 

③ 前段の鎖 5 目を束に拾って「細編み＋中長編み＋長編み＋長々編み 3 目＋長編み＋中長編み＋細編み」を編

み入れます。 

 

④ 最初の花びらの細編みの頭に引き抜いたら、そこから鎖編み 60 目（または好きな長さになるまで）編みま

す。 

 

⑤ さらに鎖 4 目編み、かぎ針から 4 目めの鎖に長編み 3 目の玉編みを編みます。鎖 3 目編んで、玉編みの根本

に引き抜き編みをしたら、④で編んだ鎖編みの裏山を拾って 1 目ずつ引き抜き編みを編みます。 
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